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本，问题解决不彻底。

（二）思想引领缺乏 “深度”

一些班主任在工作过程中，带有功利化思想，以追求漂亮

数字来衡量班级管理的优劣，采用高压、强制措施进行班级管

理，学生因为一时畏惧这些管理制度，而暂时屈服，这种忽视

学生的身心发展及思想动态的班级管理方式，没有抓住 “育

人”之根本。以生为本是班主任工作的核心理念，所有的教

育行为都应该始终围绕学生的成长成才，学生的可持续发展

服务。班主任工作要摒弃功利化思想，多一些人文关怀，将更

多的时间及精力用于关注学生心灵，关注学生行为背后的思

想意识，这样才能促进学生的生命成长。

（三）思想引领缺乏 “广度”

在班主任工作实际中，每天都要面对大大小小的班级问

题，完成学校安排的各项班级管理任务，班主任疲于应付各项

繁琐的工作，无暇顾及学生的精神生活，形成了 “头痛医头，

脚痛医脚”的局面，对学生的思想行为，精神状态没有整体

把握，思想引领不够全面。班主任除了完成每天事务性的工

作，更应该在学生的世界观、人生观、价值观等方面进行思

考，在日常的教育教学行为中，帮助学生树立正确价值观，而

不仅仅是解决当下的问题。

（四）思想引领缺乏 “温度”

很多班主任意识到班主任工作中，思想引领的重要性，也

尝试在这方面进行努力，但苦于找不到富有智慧且系统灵活

的方法，在工作中成效不大。思想引领并不是简单的做学生的

思想工作，也不是单调的谈心谈话，而是将科学的价值观通过

学生喜闻乐见，乐意接受的方式，润物细无声地浸入学生心

灵。这个过程就大大考验班主任的教育智慧。一次谈心，一次

主题班会，一次班集体活动，一次社会实践等，都是向学生传

递价值观的载体，班主任应该努力让做好学生的思想工作变

得有乐趣，有温度，才会有实效。

三、中职班主任思想引领能力提升的途径

（一）理论学习

新时代，新时期，班主任工作面对很多新的挑战。社会发

展日新月异，学生群体随着时代变化而更富特点，国家教育方

针政策随着时代发展不断调整。在这样的时代背景下，教育环

境更加复杂多变。班主任如何应对教育教学工作？加强理论学

习将是班主任提升专业能力的首要途径。通过理论学习，有扎

实的德育理论基本功，才能更好地用理论指导实践，更好地将

德育工作做得有深度、有实效。

班主任们该学什么？笔者认为可以从以下几方面着手：一

是学习国家教育教学方针、政策、法规及国家领导人有关教育

的讲话等。从 《教师法》《未成年人保护法》到 《关于加强中

等职业学校班主任工作的意见》 《中小学德育工作指南》，从

习近平总书记在十九大报告中对教育的阐述到陈宝生部长在

全国教育工作会议上的讲话等，班主任要有政策学习的敏感

性，关注国家教育方针，以此作为行动指南。二是学习教育教

学相关理论知识。教育学、心理学、德育原理、德育思想、教

育经典名著等，通过系统的理论学习，构建教育教学理论知识

体系，形成科学的育人思维，为教育教学实践奠定坚实的理论

基础。三是学习教育教学相关实践技术。班主任工作是一项实

践性很强的工作，面对实际的教育问题，需要班主任给出切实

可行的教育引导措施。教育策略既可以通过实际工作经验总

结，也可以学习借鉴他人长处，为我所用。

（二）创新实践

１．活动课程：通过班级活动引领思想。围绕思想引领目
标，开展主题班会、社会实践、文体活动等，让学生在活动中

塑造品格，内化教育目标。

２．文化育人：通过班级文化引领思想。班主任在班级物质
文化、制度文化及精神文化中引导学生形成正确价值观，并在

班级文化的潜移默化中外化为实际行动。

３．个体交往：通过个别谈话引领思想。班主任针对班级学
生特点、行为习惯差异、思想状况的变化等进行个别谈话，教

导学生树立正确价值观。

４．家校互动：通过家校沟通引领思想。班主任积极与家长
沟通，全面了解学生情况，沟通教育方法、教育理念，家校达

成共识，有效提高思想教育实效。

５．契机导向：把握教育契机引领思想。班级管理及学生成
长是一个动态的过程，班主任要善于抓住教育契机，有的放矢

开展思想教育，方能取得良好效果。

６．新媒体平台：班主任思想引领方式创新。随着信息技术
进步及社会发展，班主任思想引领也要与时俱进，创造更多符

合青少年年龄特点及社会发展的思想引领方式。

（三）反思总结

新时代的中职班主任不仅要埋头拉车，更要抬头看路。

在实际工作中，班主任需要通过撰写教育论文、教育日志、

教育随笔、教育故事，申请教育课题等形式，不断反思自己

的教育教学活动是否科学、效果是否良好。只有反思总结，

才能更好地将教育理论运用于实践；只有反思总结，才能更

好地将教育实践上升为教育理论；只有反思总结，才能积累

更丰富的教育成果；只有反思总结，才能更快速地提升班主

任专业能力。新时代的班主任，一定是不断反思，不断学习

的班主任。

中职班主任思想引领能力是班主任专业能力必备素养之

一。只有深刻认识育人之根本，并不断学习，积极实践，认真

反思总结，才能提升班主任思想引领能力，才能开展更高质量

的教育实践活动，培育更高素养的社会主义建设者。
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